FORMATION EN PREMIERS SECOURS I

Formation secouriste niveau 3 IAS (First aid 3)

Public cible Toutes personnes chargées des fonctions des premiers secours (sanitaire d’entreprise,
premiers répondants, pompiers, police) et/ou toutes personnes intéressées désirant
acqueérir une large base de connaissances et de compétences étendues en premiers

secours
Pré requis Formation secouriste niveau 2 a jour (First aid IAS 2)

Durée 35 heures, 5 jours de 7h au minimum (pauses non comprises)

Objectif général Maintenir la santé, protéger et sauver des vies, en utilisant les ressources humaines et

matérielles disponibles, afin d’éviter des complications (en cas de maladies aigiies et/ou
de lésions traumatiques). Les secouristes de niveau 3 représentent un lien a l'aide
professionnelle et peuvent assister le personnel soignant, pour les soins
extrahospitaliers

Objectifs spécifiques Effectuer une évaluation structurée, systématique, compléte et sécuritaire de la victime
d'un cas de maladie aigiie et/ou de Iésions traumatiques, en respectant les protocoles
et procédures en vigueur

Reconnaitre les pathologies (médicales, traumatiques et/ou médico-traumatiques) afin
d’assurer les fonctions vitales impliquées, d’effectuer les soins de base, de garantir la
surveillance de la victime et de décider d’'une évacuation rapide (extraction rapide sans
immobilisation) si nécessaire

Mesurer et enregistrer les parametres vitaux et transmettre les informations importantes
aux professionnels

Utiliser des moyens médicaux auxiliaires et d'immobilisation mis a disposition (dans la
limite du role de secouriste et selon la situation) et soutenir le personnel soignant pour
les autres soins

Connaitre les médicaments les plus couramment utilisés et les bases Iégales, en regard
de leur administration

Contenu Rappel des connaissances de base, d’évaluation et de surveillance du patient.
Rappel des connaissances de la réanimation
Lésions traumatiques
Maladies aigues
Connaissance et utilisation du matériel.
Médicaments
Travail d’équipe (Crew Ressources Management)
Droits et devoirs / Organisation et gestion (SECO)
Informations sur les possibilités de formation continue et de perfectionnement.
Contenus / éléments personnalisé sur les besoins du client

Validation Contrble des connaissances durant le cours

Prix CHF 1800.00

Validité 2 ans : attestation IAS et certificat BLS-AED SRC
Renouvellement Formation recyclage secouriste niveau 3 (14 heures)
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